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vol vezels en goede 
voedingsstoffen 
voor je lichaam



WITHOUT OIL
Made fresh Feel good

VEGGIES
Full of

SANDWICH
Our Hero’s

PROTEIN
Packed with 

THE EAZIE SAUCES
 Oven baked

PROTEÏNEN/
EIWITTEN

Vol

BETTER BITES
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Vol

BETTER BITES

HI, WIJ ZIJN EAZIE!
Vanuit onze Asian roots geloven wij dat lekker en gezond eten  
je happy maakt. Daarom maken wij bewuste keuzes en geniet  

je bij eazie elke dag van onze echte Asian good food. 
Gezonder maar vooral ook lekkerder, op een unieke eazie manier.

WITHOUT OIL
Made fresh Feel good

VEGGIES
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SANDWICH
Our Hero’s

PROTEIN
Packed with 

THE EAZIE SAUCES
 Oven baked

PROTEÏNEN/
EIWITTEN

Vol

BETTER BITES

geweldig lekker en nergens anders  
verkrijgbaar, van verse ingrediënten  

die iets extra’s voor je doen
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PROTEIN
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THE EAZIE SAUCES
 Oven baked

PROTEÏNEN/
EIWITTEN
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vol vezels en goede 
voedingsstoffen 
voor je lichaam

Create your own unique meal
THAT SUITS YOU PERFECTLY 

vegan, glutenvrij, halal, eiwitrijk of
caloriearm, het kan allemaal

WITHOUT OIL
Made fresh Feel good

VEGGIES
Full of

SANDWICH
Our Hero’s

PROTEIN
Packed with 

THE EAZIE SAUCES
 Oven baked

PROTEÏNEN/
EIWITTEN

Vol

BETTER BITES

zo blijf je langer verzadigd 
en heb je stabielere  

energie gedurende de dag

bereid volgens eigen recept.
vers, zonder e-nummers, zonder  

conserveringsmiddelen

lekkerder, gezonder en 
een stuk minder calorieën



CHICKEN SPICY TERIYAKI RIJST   
30 g proteïne | 200 g groente 

CHICKEN SATÉ SAUCE
38 g proteïne | 170 g groente

799.

CHICKEN TERIYAKI 
34 g proteïne | 220 g groente

BEEF BLACK CHILLI      
32 g proteïne | 220 g groente

11 49.

11 49.

MISO RAMEN SOUP
23 g proteïne | 110 g groente

POKÉ BOWL SUPER SALMON
20 g proteïne | 130 g groente

1399.

MEEST GEKOZEN
met rijst, of noedels + 1,19 naar keuze

1349.

11 99.

  BESTEL MET DE QR-CODE OP TAFEL  



KIDS SATÉ  
power panda pinda sauce!  
met komkommer, broccoli  

en sperziebonen

KIDS TERIYAKI
subtiel iets zoetig! lekker  

voor alle kids, met babymaïs,  
komkommer en sperziebonen

KIDS SWEET SOUR
sweet-sour feestje! 

met ananas, komkommer 
 en babymaïs

KIDS MEALS 
150 gram groente

CREATE  
YOUR OWN 

 	 spicy      
	 vegetarisch     
	 veganistisch

kies je  
hoeveelheid

regular  
v.a. 9,49
5 groenten

large 
v.a. 11,49
5 groenten,  
extra proteïnen,
saus en  
rijst/noedels 

small
v.a. 7,99
3 groenten

kies je  
proteïnen

tofu 

groente  
 
omelet 

vegan kipfilet 
+ 2,89

kipfilet 
+ 2,29

garnalen 
+ 2,89

biefstuk
+ 2,89

kies je  
saus

saté sauce 

black chilli 

japanese teriyaki 

korean bbq  

sweet sour sauce 

shanghai nights 

thai curry  

bombai curry  

garlicious sauce 

kies je  
bijgerecht

jasmijnrijst 

zilvervliesrijst  

sushirijst 
soft & sticky 
+ 0,59

volkoren noedels  
+ 1,19

udon noedels  
+ 1,19

ramen noedels  
+ 1,19

zero carb noedels 
+ 2,79

maak het af  
met een topping

bosui
+ 0,79

koriander
+ 0,79

verse chilipeper
+ 0,79

gebakken knoflook
 + 0,79

gebakken uitjes
+ 0,79

cashewnoten 
+ 1,19

stap 5stap 4stap 3stap 2stap 1

slechts

499.
vegan  

mogelijk

vanaf

799.
healthy meal



ONTWIKKELD MET  
de voedingsspecialist  

van de KNVB 
Naomi BrinkmansPROTEIN POWER

VEGAN PROTEIN BOOST  36 g proteïne | 220 g groente	 10,99
proteïnerijke tofu en onze smaakvolle saté sauce op geurige jasmijnrijst  
met broccoli, champignons, sperziebonen, courgette,  
wortel en bamboe

MUSCLE UP RAMEN  57 g proteïne | 220 g groente	 13,89
om je stokjes bij af te likken. een clash van twee geweldige sauzen - saté en  
black chilli - die samen nog lekkerder smaken. met onze homemade ramen noedels, 
zachte kipfilet, broccoli, champignons, sperziebonen, courgette, wortel en bamboe

TOKYO BEEF MODE 39 g proteïne | 220 g groente	 13,49
Japanse teriyaki sauce met zachte stukjes beef en onze homemade ramen  
noedels. dat wordt genieten! met broccoli, champignons, sperziebonen,  
courgette, wortel en bamboe

PROTEIN POWER UP  46 g proteïne | 230 g groente	 13,99
Japanse teriyaki, extra veel kipfilet, rijst, paksoi, taugé, bamboe,  
wortel, sperziebonen, paprika en een topping van cashewnoten

FIBERMAXX  MEAL
FIBERMAXX THAI SATE  vezels 18 g | 44 g proteïne | 230 g groente	 13,49
een geweldige saté sauce met Thaise invloeden. mixed met onze homemade  
volkoren ramen noedels, paprika, babymais, sperziebonen en prei

TOKYO BEEF MODE



POKÉ BOWLS

WAKADORI CHICKEN	 11,49 
16 g proteïne | 130 g groente

LANAI TEMPEH   	 11,49 
14 g proteïne | 130 g groente

KOREAN BEEF BBQ	 13,49 
21 g proteïne | 130 g groente

SUPER SALMON        	 13,49 
20 g proteïne | 130 g groente

CHICKEN TERIYAKI  	 11,49 
17 g proteïne | 130 g groente

met sushirijst, avocado, wakame, edamame bonen, rodekool 
zoetzuur, komkommer, sesamzaad, aziatische kruiden

 VERNIEUWD 
 GROTERE POKÉ BOWLS 

 MEER GENIETEN 

  BESTEL MET DE QR-CODE OP TAFEL  



van 10 tot  
4000 personen

bezorgt  
op locatie

voordelig  
vanaf € 7,99

 lekker &  
gezond 

fresh made, 
healthy meals 

voor jouw 
event!

vegetarisch, veganistisch, glutenvrij, halal, etc.
alle (di)eetwensen zijn bij ons mogelijk, wel zo eazie!

Al 500.000 mensen voorzien van heerlijke catering

eazie.nl/ 
catering

CATERING & BEDRIJFSLUNCH



MOCHI-ICE	 4,99
2 st. mango, matcha of mix

YOGURT MATCHA LEMON	 3,59
yoghurtijs met matcha en citroen 

MANGO DREAMS   	 3,59
mango-ijs met stukjes mango  
en framboos

NUTTY BANANA   	 3,59
bananenijs met geraspte kokos  
en macadamianoten

HAPPY PISTACHIO  
WHITE CHOCOLATE XL	 5,99
pistache ijs met chunky  
white chocolate stukjes  
(XL ice cream - 420 ml)

COOKIE DOUGH VANILLA XL	 5,99
vanille-ijs gemaakt van vanille uit 
Madagascar met cookie dough  
(XL ice cream - 420 ml)

FRESH WATERMELON	 2,99
ZOETZURE KOMKOMMER	 3,59
WAKAME Japanse zeewier salade	 3,59
TEMPURA SEAWEED	 1,99
EDAMAME BOONTJES	 3,59
spiced of met zeezout, vol proteïne

 TRY OUR MOCHI 

DESSERTS BITES TO SHARE

  BESTEL MET DE QR-CODE OP TAFEL  



Watermelon  
fiesta

Tropical
lychee

Sencha peach 
iced tea

Strawberry

NaturalSpicy mango

599.

479.

  HOMEMADE  
 LEMONADES  

  ICED MATCHA  

  DIVERSE WATERS  

 EN FRISDRANKEN  

vanaf 2,99

NATUURLIJKE ENERGIE, SCHERPE 
FOCUS EN VOL ANTIOXIDANTEN!
Biologisch geteeld en direct van de  
lokale boeren uit Kagoshima, Shizuoka en 
Kyoto, de beste matcha regio van Japan.  
Vol antioxidanten, cafeïne en l-theanine. 
Deze combinatie geeft jou een rustige,  
langdurige energieboost!



BECOME AN EAZIE MEMBER

meer weten? eazie.nl/extras

extra’s krijgen is super makkelijk
1 euro = 1 punt

meld je 
nu aan!

nu 10 pt gratis

GRATIS
ice creams

GRATIS
waardebon 

50 pt36 pt

GRATIS
maaltijden

GRATIS
glazen fles  

20 pt

GRATIS
katoenen tas

100 pt

GRATIS
bioscoopbon

125 pt

100 pt



ONZE FAVORIETEN

Iced matcha
spicy mango

Iced matcha
strawberry

Homemade
lemonade

Tropical
lychee

479.

599.

 MEEST GEKOZEN MEALS 

CHICKEN SPICY TERIYAKI 	 7,99
CHICKEN TERIYAKI 	 11,49
CHICKEN SATÉ SAUCE 	 11,49
BEEF BLACK CHILLI      	 11,99
POKÉ BOWL SUPER SALMON	 13,49

 BITES TO SHARE 

FRESH WATERMELON	 2,99
ZOETZURE KOMKOMMER	 3,59
WAKAME Japanse zeewier salade	 3,59
TEMPURA SEAWEED	 1,99
EDAMAME BOONTJES	 3,59
spiced of met zeezout, vol proteïne

 FAVORITE DRINKS 

 ICE CREAM 

MOCHI-ICE  	 4,99
2 st. mango, matcha of mix

MANGO DREAMS ICE CREAM   	 3,59
NUTTY BANANA ICE CREAM   	 3,59

  BESTEL MET DE QR-CODE OP TAFEL  


